
2026年度 VOL.5
東生駒キャンパス 学生生活課
保健室 0742-48-6067
学園前キャンパス 学生生活課
保健室 0742-41-4785

救急要請

後期開講 大学生活を楽しもう
インフルエンザの流行がまだ暑い8月に始まっています。本格的な流行シーズンとされる冬でな
くても注意が必要です。風邪症状など体調が悪い時は外出を避け、発熱し発症の可能性がある場
合は登校せず病院で診察を受けてください。 集団生活のマナーを守って生活しましょう。
また、体調管理することで、ウイルスに負けない体づくりを心がけましょう。厚生労働省が推進
するSMART LIFE PROJECTの5つのポイントを紹介します。取り入れたいことや気になるこ
とがあればお気軽に保健室へご相談ください。

◆大学内は禁煙です。
あなたと大切な人の未
来のために

◆世界禁煙デーキャン
ペーン期間以外でもお
気軽にご相談ください。

◆4月に学生定期健康診断
を実施しています。

◆健康診断費用は無料。

◆「身体検査証明書」を
1通200円で発行可能。

◆未受診や再検査の
相談は保健室へ。

保健室だより7月号


