
学生相談室だより       号 

 

「青年期とは・・・」 
青年期とは、もう子どもではないけれど、まだ大人でもない、子どもと大人の中間状態であり移行期である

と言われています。 

今月号は、そのような青年期の心性が表現されている米津玄師さんの「LOSER」という曲の歌詞の一部を 

ご紹介します。よろしければ、味わってみてください。 

 

 

今勝ち上がるためのお勉強 朗らかな表情 

踊る阿呆に見る阿呆 我らそれを端から笑う阿呆 

デカイ自意識抱え込んではもう 磨耗 すり減って残る酸っぱい葡萄 

膝抱えてもなんもねえ ほら長い前髪で前が見えねえ 

笑っちまうねパッと沸き立って フワッと消えちゃえるこんな輪廻 

愛されたいならそう言おうぜ 思ってるだけじゃ伝わらないね 

永遠の淑女もそっぽ向いて 天国は遠く向こうのほうへ 

ああわかってるって 深く転がる 俺は負け犬 

ただどこでもいいから遠くへ行きたいんだ それだけなんだ 

耳をすませ遠くで今 響きだした音を逃すな 呼吸を整えて 

いつかは出会えるはずの 黄金の色したアイオライトを 

きっと掴んで離すな 

アイムアルーザー なんもないならどうなったっていいだろう 

うだうだしてフラフラしていちゃ今に 灰 左様なら 

アイムアルーザー きっといつかって願うまま 

進め ロスタイムのそのまた奥へ行け 

 
 

いかがでしたか？ 

皆さんの心の中に浮かんできたものを誰かに話してみたい等と思われた方は、 

学生相談室を覗いてみてください。    

Vol.153 2026年 1月 

 帝塚山大学学生相談室 

東生駒キャンパス 3 号館 2 階 

 学園前キャンパス 16 号館 9階 

 

帝塚山大学学生相談室 対面相談・電話相談 

開室時間：平日 9:00～18:00（試験期間中・休暇期間中は 9:00～17:00） 

＜文学部 経済経営学部 法学部＞東生駒キャンパス Tel. 0742-48-9286 

＜心理学部 現代生活学部 教育学部＞学園前キャンパス Tel. 0742-41-4860 

 

 

 

 

 


