
グッズの一例☆
すわんくん
イヤホンジャック

日本循環器学会 すわんくん

学生ホールでお会いできるのを楽し
みにしてましゅわん！

みなさんクイズで知識を深めて参加
賞をもらってくださいね！

保健スタッフが対応しますが、医師の相談の予約もと
れます。パンフレットもあるので、持って帰るだけで
もOKです。禁煙アメやグッズのプレゼント、ニコチン

パッチの見本、禁煙外来情報もあり♪
教職員の皆様も参加していただけます。
（禁煙アメ：限定50個！学生限定、禁煙相談：学生優先）

たばこに含まれる有害物質のひとつ、「一酸化炭素
(CO)」がどのくらい体内に取り込まれているか測定で
きます。はいた息から測定します。お気軽にどうぞ♪

禁煙相談
CO測定

H26 学生生活課

今年はすわんくんが遊びに来ます♪

たばこ
クイズ

たばこや禁煙について噂はたくさんあるけれど、
それって本当？○×クイズで知識を深めましょ
う！先着で参加賞もあります♪

学園前キャンパス 東生駒キャンパス

開催日 6/2(月)～6/6(金) 6/9(月)～6/13(金)

時間 12：10～13：30

場所 14号館学生ホール 5号館地域交流サロン

動画再生 たばこに関する情報や、専門家による禁煙について
の講演を放映します。


