
健康管理チェックシート

　    毎朝検温を行い、体温や症状、行動履歴等を記録してください。

（令和３年　　　　月）
学部
学科

学　年 年 学籍番号 氏　名

記入例 1日（　　） 2日（　　） 3日（　　） 4日（　　） 5日（　　） 6日（　　） 7日（　　） 8日（　　） 9日（　　） 10日（　　） 11日（　　） 12日（　　） 13日（　　） 14日（　　） 15日（　　） 16日（　　）

36.8℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

咳 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

呼吸困難 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

鼻水 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

喉の痛み 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

嘔気・嘔吐 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

結膜充血 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

頭痛 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

全身倦怠感 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

関節筋肉痛 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

下痢 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

その他 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

(例）
登校
サークル
〇〇さんと食事
××に行った
終日自宅等

(例）
（昼食）
○○さん
××さん

帝塚山大学

その他
特記事項

学部　　　　　　　学科

日付

体温（朝）

呼
吸
器
症
状

そ
の
他

行動履歴

接触者

味覚異常

嗅覚異常



健康管理チェックシート

　    毎朝検温を行い、体温や症状、行動履歴等を記録してください。

（令和３年　　　　月）
学部
学科

学　年 年 学籍番号 氏　名

記入例 17日（　　） 18日（　　） 19日（　　） 20日（　　） 21日（　　） 22日（　　） 23日（　　） 24日（　　） 25日（　　） 26日（　　） 27日（　　） 28日（　　） 29日（　　） 30日（　　） 31日（　　） 日（　　）

36.8℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

咳 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

呼吸困難 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

鼻水 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

喉の痛み 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

嘔気・嘔吐 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

結膜充血 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

頭痛 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

全身倦怠感 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

関節筋肉痛 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

下痢 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

その他 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有 無  ・  有

(例）
登校
サークル
〇〇さんと食事
××に行った
終日自宅等

(例）
（昼食）
○○さん
××さん

帝塚山大学

その他
特記事項

学部　　　　　　　学科

日付

体温（朝）

呼
吸
器
症
状

味覚異常

嗅覚異常
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	16 ~末

