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●本来の目的以外に使用しない。

●宿泊しない。

●学外者を立入らせない。

●清潔にすることを心がけ、常に整理整頓をする。

●掲示は所定の場所に行い、みだりに壁、柱、ドア等に行わない。

●活動に必要としない物品を持ち込まない。

●備付けの備品等を許可なく部室外に移動しない。

●学内の施設から許可なくイス等の備品を持ち込まない。

●戸締り等の点検を確実に行う。

●部室の電気容量を越える電気製品は使用しない。

以上のことを守られていない団体は、即、退去させます。

6月1日から翌年5月31日までの1ヵ年であり、
毎年手続きにより更新。

部室について

【月～土】9：00～21：30まで　　【日・祝】9：00～19：30まで　　

部室を使用するにあたっては、使用者は部室使用規程14条にもとづいて次のことを遵守してください。

●現金・貴重品を部室内に保管しない。
やむを得ず、学内に貴重品を持ち込む場合は、学生生活課
（東生駒キャンパス）と体育館入口に設置している貴重品ロ
ッカーを利用してください。

●鍵の保管を徹底する。
　（部室の玄関の上やメールボックスに入れたりしない。）

●部室が無人になる時は、たとえ短時間でも出入口や窓の施
錠をする。

●出入口、窓や鍵の破損は、すみやかに学生生活課へ届け出る。

●室内の蛍光灯が切れた場合は、速やかに届け出る。
　なお、盗難等の事故が発生した時、また、不審者を見かけた
時は、速やかに学生生活課（もしくは警備員室）に届け出てく
ださい。

　東生駒キャンパス学生生活課　0742-48-9185
　警備員室　0742-48-8107

●部室内を含め、キャンパス内は全面禁煙であるため喫煙は行わない。

●部室内では、電気コンロ、石油ストーブ等は使用しない。
　また、ガソリン等の危険物は持ち込まない。

●学内においての火気の使用の際は許可・確認の事。

●部室周辺に燃えやすい物を放置しない。

●クラブ員全員が防火意識を持つ。

●特に、部室内での調理等は厳禁。

部室の貸与期間は

使用日時は

部室内での盗難防止について
クラブおよび各部員の財産を守るためにも、次の事項を遵守し、盗難の防止に努めてください。

学内での火災予防について

キャンパスマナーの基本方針

大学は、学生と教職員によって構成される共同体です。本学は、学生の皆さんが安心して勉学に励むことができるよう、学ぶ
権利を保障するとともに、快適で安全な環境づくりに努力しています。他人に迷惑をかけ、不快感をあたえるようなマナー違
反は、学ぶ権利や快適な学習環境を奪うことにつながります。
そこで本学では、授業中や学生生活におけるマナーに関するガイドラインを作成し、モラルとマナーの向上をめざして、全学
的なマナー向上運動を実施します。

授業中の私語や教室の無断出入り、携帯電話の使用、飲食

などは、真面目に授業を受けている学生にとって大変迷惑に

なります（ただし、特別な理由がある場合は、担当教員に申し

出て下さい）。

「あいさつ」はコミュニケーションの第一歩であり、対人関

係や社会生活を円滑にします。日常の「あいさつ」を心がけ

ましょう

●挨拶の励行
受動喫煙の防止義務を定めた健康増進法第25条に基づ
き、東生駒キャンパス、学園前キャンパスともに敷地内は全
面禁煙としています。

また、学校外（通学路など）での歩きタバコも行わないよう
にしてください。本学の所在する奈良市には条例で「路上
喫煙禁止区域」が設定されており、区域内で喫煙を行った
場合に、過料（違反金）を科す罰則があります。

喫煙者のマナーとして、意識をしていなくても歩きタバコ
で幼児の顔へ火を近づけている危険があることや、タバコ
を吸わない人に対する煙の有害性についても認識するよ
うにしましょう。

●喫煙について

自分のごみは自分でごみ箱に捨てるという、当たり前のマ

ナーを実践しましょう。

●ごみのポイ捨て禁止

大学までの通学路、駅、電車内、バス車内等の公共施設の場所で、他人の迷惑になるような行為を慎みましょう。

帝塚山大学の学生として、恥ずかしくない行動を心がけましょう。

レポートの提出期限をはじめ約束の時間を守ることは、社

会生活の基本です。時間管理を心がけましょう。

●時間の厳守、期限の厳守

授業中のマナー

学生生活のマナー

公共施設のマナー

Attention ・ news

注意・お知らせ等マナー向上に関するガイドライン

他人に迷惑をかける行為は許されるものではありません。そのために、社会にはルールやマナーといったものがあり、それを守る義務があ
ります。課外活動の目的の一つに、スポーツや文化を通して、社会性を身に付け、成長するということがあります。課外活動団体に所属する
学生は、学外で活動することも多く、帝塚山大学を構成する一員であるという自覚が求められる場面が多くあり、社会のルールやマナーを
強く意識する必要性が求められます。
本学では、以下のようなキャンパスマナーのガイドラインがあり、課外活動団体に所属する学生には、より一層のマナー向上を期待します。
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大学生としての心身の健康管理について

心身の健康に関して相談したいときは

　「からだの健康」に関する相談には、保健室スタッフが対応しま
す。また、下記の通り医師による健康相談も受け付けています。
「こころの健康」に関する相談には、学生相談室スタッフが対応しま
す。課外活動にまつわることだけではなく、日常の人間関係やご
家族との関係など、さまざまな「悩み」について相談に応じます。

学生相談室
（カウンセリングルーム）

東生駒キャンパス
場　　所 :３号館2階
時　　間 : 月～ 金 9：００～１８：００
　　　　　土・日・祝　　 休　み

学園前キャンパス
場　　所 : 16号館8・9階（受付は9階）
時　　間 : 月～ 金 9：００～１8：００
　　　　　土・日・祝　　 休　み

クラブ用メールボックスは学生生活課前にあり、クラブへの郵便物
や学生生活課・学生会・他団体からの連絡、通知等に利用しています。
●１日１回はメールボックスを確認してください。長期間メールボ
ックス内に郵便物等が放置されているクラブは、活動をしてい
ないとみなします。
●長期休暇中でも、週に一度はメールボックスを確認してください。
●貴重品（特に部室の鍵）は絶対に入れないでください。

　クラブへの事務連絡等は、「クラブメールボックス」によって
行います。
　配布した事項については、すべてクラブに伝達されたものと
して取り扱います。登校時には必ずメールボックスを確認し、期
限のあるものは、これを厳守するようにしてください。

クラブ用メールボックスの利用について 大学からの連絡について

●使用可能な部屋： ミーティングルーム311、312、313（9号館3階）
ミーティングルーム314（第1クラブハウス2階）
セミナールームみつがらす、わかみどり（セミナーハウス三碓1階）

●収　容　人　数：部屋によって異なる
●利　用　対　象：大学公認団体（クラブ、準クラブ、サークル、ゼミ等）
●利　用　時　間：９：００～２１：3０（月～土）、  ９：００～19：3０（日･祝）
●利　用　方　法：使用当日に学生生活課にて利用手続きを行ってください。学生証と引き換えに鍵を貸与します。使用後は

施錠の上、鍵を学生生活課まで返却してください。なお、特別な事情を除いて、前日からの予約はできませ
ん。また、部屋・鍵の管理ができない団体については、利用を停止することもあります。

メールボックス・掲示板について

ミーティングルームの利用について（東生駒キャンパス）
大学では課外活動等での利用のために、ミーティングルームを貸し出ししています。各ミーティングルームの
大きさや備品は部屋によって異なるので、確認の上手続きを学生生活課にて行ってください。

　大学では、課外活動やゼミなどで学内合宿を行うための施設として、セミナーハウスを用意しています。
　セミナーハウス三碓（みつがらす）には、宿泊室（全14室、定員94名）のほか、浴場（2室）やセミナールーム（みつがらす・わかみ
どりの2室）、飲食可能なラウンジ、および談話コーナーを備えています。
　利用を希望する場合は、以下の要領により手続きを学生生活課にて行ってください。

●利 用 申 込 み
利用月の3ヶ月前の1日（強化指定クラブは4ヶ月前の1日）から利用1週間前までに学生生活課へ、「利用申込書」を「証紙」ととも
に提出してください。1週間前を過ぎた申請は、管理人の手配がつかないため受付することができません。
ただし浴室のみ利用の場合は、当日の学生生活課窓口取扱1時間前まで受け付けます。
●利 用 料 金
受益者負担、また施設維持の観点から、セミナーハウス利用を有料としています。利用する際は、以下の金額分の「セミナーハウス
利用証紙」を購入してください。

セミナーハウス三碓（みつがらす）の利用について
（東生駒キャンパス）

　帝塚山大学では、学生のみなさんが健康な状態で大学生活を送るとともに、これからの人生における心身の健康を自己管理できる
能力を身につけられるよう、支援しています。社会人になれば、みなさんの健康は自分自身が守っていくことになります。その努力を怠っ
た結果、健康を損ない、仕事を続けられない状態になるとどういうことになるのかは容易に想像できると思います。
　毎年４月に実施される学生定期健康診断を必ず受診し、その後返却される検診結果を確認して、自身の健康管理に活用してくださ
い。再検査などの指示があった場合は従ってください。
　また近年では麻疹や新型インフルエンザ等の感染症が大流行しましたが、こういった感染症の情報には常に注意を払い、必要な予防
策を講じるようにしてください。大学からも必要な情報は随時提供していますが、個人レベルでの対策は自分自身で講じて下さい。

　皆さんがより充実した学生生活を送ることがで
きるように、学生相談室が設置されています。
学生相談室では学生生活におけるあらゆる相談事
にカウンセラー(臨床心理士）が対応します。
学生相談室の利用は無料です。

医師による健康相談

東生駒キャンパス

学園前キャンパス

相 談 日 : 毎月第3月曜日
時　　間 :１5：００～１7：００
場　　所 :３号館１階　保健室
申込方法 : ①直接保健室に来て申し込む

②電話（０７４２－４８－6067）で申し込む

相 談 日 : 毎月第1月曜日
時　　間 :１5：００～１7：００
場　　所 :１６号館５階　保健室
申込方法 : ①直接保健室に来て申し込む

②電話（０７４２－４１－４７８５）で申し込む
※祝日における授業実施日の場合は、健康相談はお休みします。※試験期間中・長期休暇期間中は9：00～17：00

※基本料金については、顧問あるいは強化指定クラブ指導者がともに宿泊する場合、無料とします。なお、管理人の業務時間は、宿泊当日の17：00～23：00までです。（23：00全館消灯）
※浴室の利用については男女別で10名以上の団体が利用することを条件とします。
※利用者側からの申出による申込後のキャンセルは、宿泊日数に関わらず、宿泊料金の基本料金全額をキャンセル料として申し受けます。本学からの申出や不可抗力の際はこの限りではありません。

＜宿泊料金/1泊あたり＞　基本料金…1団体／6,000円　従量料金…1名／300円
＜浴室利用者加算＞　1名につき1回／200円

セミナーハウス各施設の利用時間
●A.宿泊室・ラウンジ
利用初日の17:00～最終日の9:30（最大6泊7日）
なお、共用部および浴室は、毎日9:30～15:00に
清掃を行います。

●B.セミナールーム（みつがらす・わかみどり）
9:00～22：30
●C.浴室
　18：00～22:30
※宿泊しない場合は、B・Cとも、月～土：21:30まで、日・祝：19:30まで※年末年始（12/29～1/3）利用休止日

※定期試験1週間前～定期試験終了まで利用不可

保健室
保健室では、病気や怪我に対する応急処置や
健康相談を受けることができます。

時間 : 月～ 金…9：００～１8：００
　　　  土曜 …9：００～１3：００

東生駒キャンパス・学園前キャンパス

日祝…休　み

Attention ・ news

注意・お知らせ等
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申込方法 : ①直接保健室に来て申し込む

②電話（０７４２－４８－6067）で申し込む

相 談 日 : 毎月第1月曜日
時　　間 :１5：００～１7：００
場　　所 :１６号館５階　保健室
申込方法 : ①直接保健室に来て申し込む

②電話（０７４２－４１－４７８５）で申し込む
※祝日における授業実施日の場合は、健康相談はお休みします。※試験期間中・長期休暇期間中は9：00～17：00

※基本料金については、顧問あるいは強化指定クラブ指導者がともに宿泊する場合、無料とします。なお、管理人の業務時間は、宿泊当日の17：00～23：00までです。（23：00全館消灯）
※浴室の利用については男女別で10名以上の団体が利用することを条件とします。
※利用者側からの申出による申込後のキャンセルは、宿泊日数に関わらず、宿泊料金の基本料金全額をキャンセル料として申し受けます。本学からの申出や不可抗力の際はこの限りではありません。

＜宿泊料金/1泊あたり＞　基本料金…1団体／6,000円　従量料金…1名／300円
＜浴室利用者加算＞　1名につき1回／200円

セミナーハウス各施設の利用時間
●A.宿泊室・ラウンジ
利用初日の17:00～最終日の9:30（最大6泊7日）
なお、共用部および浴室は、毎日9:30～15:00に
清掃を行います。

●B.セミナールーム（みつがらす・わかみどり）
9:00～22：30
●C.浴室
　18：00～22:30
※宿泊しない場合は、B・Cとも、月～土：21:30まで、日・祝：19:30まで※年末年始（12/29～1/3）利用休止日

※定期試験1週間前～定期試験終了まで利用不可

保健室
保健室では、病気や怪我に対する応急処置や
健康相談を受けることができます。

時間 : 月～ 金…9：００～１8：００
　　　  土曜 …9：００～１3：００

東生駒キャンパス・学園前キャンパス

日祝…休　み

Attention ・ news
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課外活動の諸手続きについて

貸し出し備品について

学内団体の新設・継続手続きを行う

学内・学外者を指導者として届け出る

学内の施設・備品を使用する

学内で試合や発表会、イベントを行う

学外で試合や練習、発表会、
イベントを行う

学外者との試合、イベント等を行う

団体で合宿、旅行等に行く

セミナーハウスを利用する

活動上必要があって車輌で入構する

学内で立看板・掲示を行う

学内外での試合・発表結果を報告する

課外活動のために講義を欠席する

課外活動中に怪我をした場合

学外者のみの施設利用

学内団体新設・継続届（新設の場合は要相談。継続は期限を厳守して提出すること）

指導者届（これを出していないと、車輌入構許可や指導者費の申請が出来ません。）

※毎年、同じ方であっても提出をすること。

学内施設・備品使用願

学内施設・備品使用願、活動申請書（学内・学外）

活動申請書（学内・学外）
（もしもの場合保険の申請ができなくなるので、参加者名簿を必ず書くこと）

学内施設・備品使用願（要事前相談）、活動申請書（学内・学外）
※公式戦の場合は、連盟等からの正式な依頼書を添付すること

合宿・旅行届（連絡先・参加者名簿を必ず書くこと）、活動申請書（学内・学外）

セミナーハウス三碓利用申請書（兼学内合宿願）
（要事前相談、参加者名簿を必ず書くこと）

車輌入構申請書・誓約書（要事前相談）

特別許可願（要事前相談）

課外活動結果報告書（課外活動団体として、報告は義務付けられています）

出場証明書（公認欠席扱いにはなりません）
※事前に活動申請書（学内・学外）や課外活動結果報告書を提出すること。

P.34を参照

施設使用願（総務課備付用紙）ただし有料になります。

こんな場合 提出書類・方法等

◇必要なものがあれば、大学で貸し出し可能か、その都度相談してください。
◇授業用備品は原則として学生生活課では貸し出し出来ません。
◇借用日時・返却日時については、大学の業務時間内（9：00から17：00まで）とし、時間を厳守してください。
◇学園前キャンパスで保管していない備品があります。使用を希望する場合は学生生活課に確認してください。

遅くとも
一週間前には
学生生活課に
提出すること！

学生教育研究災害傷害保険制度

　この制度は、本学では入学時に全員加入しています。在籍する大学の教育研究活動中に生じた急激かつ偶然の事故によって
身体に傷害を被った場合に保険金が支払われます。ただし、「病気」はこの保険の対象となりません。（※注1）詳しくは学生生活課
に問い合わせてください。必要であれば、しおりが学生生活課にあるので、よく読んでおいてください。

（※注1 熱中症については保険の対象となります。）

スポーツ安全保険の加入について

　その他にも、『スポーツ安全保険』の加入を勧めています。これは１人年額１，85０円（※注2）を支払えば、最高２，０００
万円〔死亡〕の保険金が給付されます。特に、他人にけがをさせたり他人の物を壊したりした時など、損害賠償責任を負っ
た場合の保障は、当学園の「学生教育研究災害傷害保険」にはありません。万一の事故に備えて、ぜひスポーツ安全保険
に加入することを勧めます。詳しくは学生生活課まで問い合わせてください。
文科系の団体も加入することができます。加入案内を希望する学生は、学生生活課に申し出てください。

（※注2 危険なスポーツは、掛け金が高くなります。）

(公財)奈良県スポーツ協会奈良県支部　0742（22）5791　ホームページ https://www.sportsanzen.org/

手続きの流れ

正課中・学校行事中・正課、学校行事以外で学校施設にいる間・通学中・
学校施設間移動中（東生駒キャンパスから学園前キャンパスヘの移動
中等）・課外活動中etc…

報　告
事故内容の確認が必要です。学生生活課　保健室に事故内容・発生場
所・治療回数（見込み）を速やかに連絡してください。また、事故が授業
中の場合は担当教員、部活動等の場合では顧問や指導者へ事故によ
り受診したことを伝えてください。

保険金受取

事　故　発　生

保　険　会　社

学　　　　　生

学生生活課
保　健　室

事故通知
保険会社へ事故発生の通知を行います。（保健室で案内します。）
※事故の日から30日以内に提出しないと保険金が支払われない
　場合があります。

保険金請求
保険会社からの連絡に基づき治療終了まで順次手続してください。

治　療
領収書・診察券を保管してください。

医　療　機　関

※注 : 学生教育研究災害障害保険制度に定められている治療日数に満たない場合は、
　 　 「帝塚山学園災害事故給付金規定」に基づいて給付することになります。

諸手続き等について注意・お知らせ等
Procedu resAttention ・ news




